
Ökumenische Tagung – Kirche und Behinderung

Warum gerade ich? 

7 Thesen zum 
Thema Schuld



7 Thesen zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Unterwegs sah Jesus einen Mann, der 
seit seiner Geburt blind war. Da fragten 
ihn seine Jünger: Rabbi, wer hat 
gesündigt? Er selbst? Oder haben seine 
Eltern gesündigt, so dass er blind 
geboren wurde? Joh 9,1-2



7 Thesen zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Grosse Bandbreite an Schuldgefühlen: 

begründete
irrationale

krankhafte
religiös begründete

usw.



7 Thesen zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Referat verschiebt den Fokus auf:
- die allgemeine Frage nach der Schuld,
- auf den heutigen Umgang mit Schuld,
- auf die Wahrnehmung von Schuldigwerden
- sowie auf die theologische Lehre darüber.

• Schuldgefühle können nicht rational 
wegdiskutiert aber vielleicht relativiert 
werden.



1. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Diskussion zu zweit über die Frage:

Was wäre, wenn es keine Schuld 
gäbe?



1. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• „Dann wären alle Leute auf der Welt Engel.“
• „Dann würden Kinder nie aufhören zu ärgern, 

sondern immer weitermachen, und sie 
würden nie nachdenken. Und das wäre sehr 
schlimm.“

• „Wenn sich dann zwei Menschen streiten, 
würde keiner sich entschuldigen kommen, 
weil er sich schuldig fühlt, denn es gäbe ja 
keine Schuld. ... Die Schuld ist sehr wichtig 
im Leben.“



1. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Es gibt gar keine Schuld 
mehr. –
Das wachsende 
allgemeine Ethik-
Bewusstsein scheint 
nicht zu einer 
schuldbewussteren 
Grundhaltung zu führen.



1. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

In der letzten Woche stand das Wort

Schuld 10 x in der BZ!

Sünde 0 x in der BZ! 

Wirtschaft 40 x in der BZ! 



1. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Mentalitätswandel: Schuld und Sünde werden 
nicht nur ausgeblendet.

• Verlagerung und ‚Spezialisierung’ im 
Schuldempfinden: Soziales Fehlverhalten ist  
besonders verpönt.

• Ausblenden: Ein Vergehen sei letztlich immer 
durch Rahmenbedingungen bedingt.

• Alte Schuldvorstellungen sind abhanden 
gekommen; andere Elemente bilden heute 
den Massstab für Schuld und Sünde.



2. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Das Sprechen von Schuld feiert – trotz 
oder gerade wegen der Tatsache, dass 
Schuld zu einem ‚Nicht-Thema’ in der 
Gesellschaft geworden ist – ein 
Comeback der etwas unheimlichen Art.



2. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Einerseits kann die Ursache eines 
Ereignisses auch ausserhalb der 
eigenen ‚Biographie’ liegen. Biblisch 
ausgedrückt: Gottes Plan ist für den 
Menschen nicht einsehbar (Sir 1,6).



2. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Andererseits ist Erlösung möglich: Wir 
sind nicht gefangen

in einer ewigen 
Verknüpfung von

Schuld und
Bestrafung. 



3. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Schuld ist ein Nicht-Thema der Ethik: 
Ihr geht es um das gute und glückende 
Leben.
Hingegen war v. a. die katholische 
Morallehre lange eine Beichtstuhl- oder 
Sündenmoral war und fokussierte somit 
hauptsächlich die Schuld.



3. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Die Ethik setzt an beim vernünftigen 
Menschen und setzt voraus, dass er fähig 
und im Normalfall gewillt ist, sein Tun und 
Lassen im Rahmen des Möglichen zu 
Gunsten seiner Person, seiner Um- und 
seiner Mitwelt zu gestalten sowie Risiken 
oder gar negative Folgen nur in ausweglosen 
Situationen, als geringeres Übel in Kauf zu 
nehmen oder zuzulassen. 



3. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• ‚Adam, wo bist du?’
Gen 3,9



4. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Die biblische Position zum Thema 
Schuld ist alles andere als klar.
Sie ist Zeugnis einer geistes- oder 
religionsgeschichtlichen Entwicklung, 
die mit den jüngsten Schriften im 
Zweiten Testament einen gewissen 
Abschluss.



4. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Brainstorming zu zweit:

An welche biblischen Geschichten, in 
denen es um Schuld geht, erinnern Sie 
sich?

Worauf laufen diese Geschichten 
hinaus? 



4. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Die Propheten sehen Schuld:
als personal geprägten Vorgang (vgl. 

Ez 18; Jer 31,29f)
als innerlichen Vorgang, als Abkehr des 

Herzens von Jahwe (vgl. Jes 1,10-17,
Hos 6,6)

als Ausdruck einer zentralen 
‚Wurzelsünde’, die in der Verweigerung des 
Glaubens und des Gehorsams gegenüber 
Gott gegeben ist (vgl. Jes 1,2-4).



4. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Bei den Synoptikern besonders wichtig:
• Jesus braucht das Wort hamartia oft im Plural 

– sie manifestiert sich in vielen Vergehen.
• Im Zentrum der jesuanischen Rede von 

Sünde und Schuld steht die Vergebung.
• Es  gibt auch eine Sünde, die nicht verziehen 

und vergeben werden kann.
• Was die jesuanische Lehre ablehnt:

‚objektive‘ Schuld und 
Schuld durch rituelle Verunreinigung (Lk 7).



4. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Für Paulus gilt:
Sünde ist die Realität der gesamten 

Menschheit.
Auffällig ist der pointierte Gebrauch 

von hamartia in der Einzahl.
Konkret heisst Sünde: Lasterkataloge 

(1 Kor 6,9f und Gal 5,19-21). 
Paulus legt den Akzent seiner Lehre 

auf die Erlösungstat Christi.



5. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Die Lücken, die die Bibel offen liess, hat 
die Theologiegeschichte gestopft. Sie 
hat Linien weitergezogen, ergänzt, 
verfeinert und ausdividiert. Und dabei 
gelegentlich die biblische Botschaft aus 
den Augen verloren.



5. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Sündenlehre im Dienst der Eucharistie

• Klösterliche Beichtstuhlmoral

• C‘est l‘intention qui compte

• Todsünden – soweit das Auge reicht.  



6. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Blickt man aber auf die heutige 
,klassische’ theologische Definition von 
Sünde, d. h. der Schuld vor Gott, so 
wird klar, dass sie im Kern etwas 
Lebensbejahendes aussagt.



6. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Schuldig wird eine Person, wenn bei ihrer 
Handlung oder ihrem Unterlassen die 
folgenden drei Elemente zusammenkommen:

• 1. die Übertretung eines bedeutenden 
Gebotes,

• 2. das klare Wissen um die Schwere des 
Sachverhaltes und

• 3. die freie Zustimmung zu diesem Tun oder 
Lassen.



6. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Schuld – persönlich 



6. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Schuld – zwischenmenschlich 



6. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Schuld –
global 



7. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Religions-pädagogisch ist es wichtiger 
denn je, im Religionsunterricht die 
Tradition der Gewissensbildung 
weiterzuführen.
Ziel soll es sein, mit den Kindern und 
Jugendlichen ansatzweise das positive 
Potential des menschlichen Handelns 
auszuloten und im Rahmen des 
Möglichen zu erproben.



7. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Das Christentum muss wesentlich als 
eine Religion verstanden werden, in der 
Spiritualität und Handeln, Mystik und 
Politik, contemplatio und actio ganz eng 
miteinander verknüpft sind. 



7. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Ethische Intelligenz fördern im 
Religionsunterricht – und zwar so:

• Durch Dilemmageschichten werden Kinder 
und Jugendliche angeregt, ihre eigenen 
Vorstellungen von Gut und Böse zu 
reflektieren.

• Wo schwierige Fragen auftauchen, auf die 
die Kinder und Jugendlichen (noch) keine 
befriedigenden Antworten finden, gilt es 
gemeinsam ein ethisches Instrumentarium 
und Vokabular aufzubauen.



7. These zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Moralerziehung?



7 Thesen zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Unterwegs sah Jesus einen Mann, der 
seit seiner Geburt blind war. Da fragten 
ihn seine Jünger: Rabbi, wer hat 
gesündigt? Er selbst? Oder haben seine 
Eltern gesündigt, so dass er blind 
geboren wurde?



7 Thesen zum Thema Schuld
___________________________________________________________________

• Jesus antwortete: Weder er noch seine 
Eltern haben gesündigt, sondern das 
Wirken Gottes soll an ihm offenbar 
werden. Joh 9,1-3



7 Thesen zum Thema Schuld
___________________________________________________________________
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